
BULLETIN D’INSCRIPTION  
Stage de Yoga Iyengar à Caldera  

du vendredi 27 au dimanche 29 mars 2026 

Nom :…………………………………………………………………………………………………. 
Prénom :……………………………………………………………………………………………… 

Date de naissance :…………………………………………………………………………………

Adresse complète :………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………

Tél:............................................ Email :………………………………………………………….. 

Pratiquez vous le yoga Iyengar : ………………………………………………………………….. 

Nombre d’années de pratique : …………………………………………………………………… 

Avez-vous un problème particulier à signaler? : 
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………                      
Avez-vous un problème allergies alimentaire à 
signaler? : ........................................................................................................................ 

Participation : 
l’enseignement : 160€ Hébergement : cocher votre choix 

- À 3 avec salle de bain 70€/week-end : ..... 
- À 2 avec salle de bain 90€/week-en: ..... 
- À 2 avec salle de bain partagée 80€/week-end : ..... 
- En solo avec salle de bain 130€/week-end : ..... 
- En solo avec salle de bain partagée 110€/week-end : .....                                               
- Repas végétarien : 96€/week-end 

Réservation : 
Veuillez envoyer ce bulletin avec un chèque d’arrhes de 100€ à l’ordre de l’association 
Sukha, ou faire un virement au IBAN : FR76 4255 9100 0008 0137 6806 381 / BIC : 
CCOPFRPPXXX. 
Adresse : Association Sukha, 1 rue Duval Jouve . 34000 Montpellier 

Les arrhes ne sont pas remboursables après 2 mars 2026 . Le solde est à régler en début 
de stage. 

Date .......................................... Signature : 

Pour toutes questions et renseignements vous pouvez me joindre au 06 75 11 82 11 

A très bientôt! Julie Lachenal 


